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» Teteringenaar zoekt een ‘rustige vrouw’
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A Cornelis Berkhout in zijn sportkamer. Hij wil gezond en fit blijven, niet alleen voor een eventuele
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Cornelis (81) op zoek
naar de liefde: ‘Tk
wil haar blij maken’

Hij straalt en bruist van vitaliteit, Cornelis
Berkhout (81) uit Teteringen. Hij wil er nog een
keer voor gaan.,,De behoefte is heel groot om
weer eens te knuffelen en lief te hebben.”

Héléne Schenk

Teteringen

e sportief geklede Cor —
D ‘zeg toch je, alsjeblieft’ —is

nu een halfjaar single. Hij
scheidde na meer dan 23 jaar hu-
welijk van Marga, met wie hij nog
steeds een prima relatie heeft. Hij
had daarna enkele ‘vriendinne-
tjes’ tot hij in 2005 Ineke ont-
moette, via een
datingsite. ,,Ik zag dat koppie, dat
tekstje en het voelde goed.”

Hij is een man van snel hande-
len: ,,Dan bel ik dat ik in de buurt
ben en even langs kom voor een
kopje thee.”

Het klikte goed. Negen jaar
woonden ze samen, waarna hij in
aanwezigheid van haar vriendin-
nen in de achtertuin op de knieén
ging. Gierend van de lach: ,,Een-
entwintig vrouwen in tranen.”

Ze trouwden in juni 2015, ruim
vier maanden later was hij we-
duwnaar. Ze overleed als gevolg
van een hartinfarct. ,,Het mooiste
aan haar was de manier waarop
we met elkaar omgingen. Dat
echt samen zijn.” En dat is precies
wat hij nu mist.

Na Ineke waren er nog enkele
vrouwen in zijn leven en vrien-
den deden ooit een poging hem
te koppelen. Van datingsites
moest de Teteringenaar inmid-
dels niets meer hebben: ,,Je kunt
daar van alles over jezelf schrij-

ven, maar dan leer je iemand ken-
nen en dan blijkt de tekst niet te
kloppen.”

Dus meldde hij zich aan bij
Toekomst Relatiebemiddeling.
Dat leverde een match op, met
Marianne. Hij was meteen ver-
kocht: Ik had echt de indruk, dit
wordt wat. Ik had een gevoel van
thuiskomen. Maar dat bleek niet
wat zij zocht. Zij wilde vooral veel

Niet voortdurend
lopenklagen over je
ex die nietdeugde

- Cornelis Berkhout

losser. Ik moet echt meer. Apart
wonen kan, maar het liefst woon
ik samen.”

Wat zeker niet betekent dat
Berkhout ook voortdurend alles
samen wil doén. Daar heeft hij
ook helemaal geen tijd voor. ,,Om
6.30 uur sta ik op. Als er tenmin-
ste geen lieve vrouw bij me is”,
lacht hij veelbetekenend. Daarna
gaat hij een rondje roeien, rennen
en fietsen in zijn fitnessruimte.

Hijj is niet z6maar fit, nee, hij zit
in het Nederlands hockeyelftal
voor 8oplussers. ,,We zijn net te-
rug uit Engeland. Met 2-0 gewon-
nen.”

Onlangs liep hij in eigen dorp
de 5 kilometer in 33 minuten en
in oktober wacht weer de Singel-
loop.

Hij reisde veel in zijn werk-
zame leven. Hij had een tech-
nisch commerciéle functie. In
1997 begon hij zijn eigen bedrijf.

Stilzitten is niks voor Berkhout.
Hij is onder meer voorzitter van
de dorpsraad en het oranjecomité
en in Teteringen ook actief bij
buurtpreventie en buurtbemid-
deling. Maar voor een vrouw
maakt hij tijd, verzekert hij: ,,Als
je echt van iemand houdt en de
relatie goed is, dan kom je daar
wel uit. Dat gaat vanzelf.”

Nieuwsgierigenin
balans
Hij zoekt een rustige vrouw, druk
is hij zelf al genoeg, vindt hij. Ko-
ken hoeft ze niet te kunnen, ook
dat kan Berkhout prima zelf. ,,Ie-
mand met een genuanceerde me-
ning, die in balans en nieuwsgie-
rig is”, somt hij desgevraagd op.
,Die niet alleen zegt dat iets fout
is, maar ook motiveert waarom.”
En waar hij op afknapt zijn vrou-
wen die voortdurend blijven kla-
gen over hun ex die niet deugde.
Wat hij zelf te bieden heeft?
Grote glimlach: ,,Liefde natuur-
lijk. Ik wil haar blij maken, de
komende twintig jaar.”

M Het is weer een hit op televisie,
B&B vol liefde, dat deze week ein-
digt. Maar hoe vind je als 60-plus-
ser de liefde als je geen B&B
hebt? We plaatsten deze oproep
en uit de reacties blijkt dat liefde
niet aan leeftijd gebonden is. We
portretteren er een aantal.
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‘Misschienis er wel
een grote ramp nodig
om belanginte zien
van cyberveiligheid’

Een update in beveiligingssoft-
ware legde Schiphol lam, een
softwarefout deed hetzelfde
met Eindhoven Airport. Cyber-
veiligheid-expert Rick van der
Kleij hoopt dat het een waar-
schuwing is: ,,Bedenk eens wat
er gebeurt als ze ons bewust
aanvallen.”

Henk Strikkers
Breda

Het lijkt de laatste tijd alsof mense-
lijke fouten een groter gevaar vor-
men voor ons dan cyberaanvallen,
maar dat is volgens Rick van der
Kleij beeldvorming. Volgens Van
der Kleij, aan Avans verboden als
lector Cyberweerbaarheid, hebben
ook menselijke fouten alles te ma-
ken met weerbaar zijn.

,Beveiliging en gebruiksgemak
staan altijd op gespannen voet met
elkaar”, zegt hij. ,,Denk aan de eisen
die aan wachtwoorden gesteld wor-
den. Tien tekens, een leesteken, een
cijffer, een hoofdletter. Vanuit
beveiligingsoogpunt is dat goed,
maar mensen kunnen er niet goed
mee omgaan. Twintig van die
wachtwoorden onthouden, dat
kunnen we niet.”

,Datzelfde geldt voor beveili-
gingssoftware. Iedereen maakt
weleens een fout. Weerbaarheid
betekent ook dat dan niet alles me-
teen plat ligt of dat we snel weer
verder kunnen”, vertelt Van der
Kleij. ,,Dat je een back-up hebt die
je snel kunt terugzetten, of een an-
dere terugvaloptie. Zo'n opmer-
king van de minister van Justitie en
Veiligheid, get used to it, dat zegt-ie
omdat de overheid niet in staat is
om dit te voorkomen.”

Van der Kleij hoopte dat we na
die twee incidenten zouden inzien
dat Nederland weerbaarder en
schokbestendiger moet worden.
,2Maar ik zie ook dat het nu al is
weggezakt. Misschien hebben we
wel een grote ramp nodig”, zegt hij.
Ik hoop het niet. Maar na de Wa-
tersnoodramp hebben we ook het
belang ingezien van de beveiliging
tegen het water, en kwamen er
strengere veiligheidseisen.”

Zo’n grote ramp, een aanval van
een ander land of een hackersgroep
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A Een softwarefout veroorzaakte onlangs flinke overl

Thuis wordt er soms
lacherig over gedaan:
moeten we echt al die
flessen water halen?

- Rick van der Kileij

die bijvoorbeeld de stroom- of
drinkwatervoorziening treft, is vol-
gens Van der Kleij ‘een realistisch
scenario’. ,,En het is de vraag hoe
weerbaar we dan zijn. Veel van
onze servers staan in de Verenigde
Staten, voor hardware zijn we af-
hankelijk van Aziatische landen.”

,»Stel dat in de komende vijf jaar
een Navo-land wordt aangevallen,
danisdevraagofdielandenin Azié
nog steeds voor ons klaarstaan”,
zegt Van der Kleij. ,,En ik weet niet
of wij zelf doorgeknipte internet-
kabels in de Noordzee kunnen re-
pareren. Veel basiskennis is de afge-
lopen jaren uit Nederland verdwe-
nen.”

Wat je zelf kuntdoen

Wat we kunnen doen? De overheid
moet volgens Van der Kleij meer in-
vesteren in onderzoek, en in goed
basisonderwijs over cyberweer-
baarheid en programmeren. ,,Maar
dat lijkt dit kabinet juist niet te
doen.”

»Enjekuntjeafvragen of je zaken
als cyberveiligheid bij de overheid
of grote bedrijven wel openbaar
moet aanbesteden. Wil je je cyber-
veiligheid in handen van een Chi-
nese partij leggen, alleen maar om-
dat ze de goedkoopste zijn?”

Burgers zelf moeten volgens Van
der Kleij rekening houden met een
aanval die de stroom- of drinkwa-
tervoorziening langere tijd plat
legt. ,,Wees voorbereid. Ik heb daar
ook gesprekken over met mijn ge-
zin. Hier thuis wordt er soms ook
wat lacherig over gedaan. Moeten
we echt al die flessen water in huis
halen? Dat is typisch Nederlands.
Maar kijk naar Oekraine, waar de
nutsbedrijven keer op keer worden
aangevallen. Dat had ook niemand
een paar jaar geleden kunnen den-
ken.”
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